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Registra, describe y explica

Cada miembro del equipo reaccioné con diferente rapidez, ;a qué se debe?
Cada individuo es diferente y, por lo tanto, las estructuras y érganos del sistema nervioso
que intervienen en cada uno de ellos, varian en cuanto a capacidad de reacciéon y

competencia.

¢ Todos los miembros del equipo estuvieron igualmente dispuestos a realizar el
ejercicio?

Si, aunque mostraron diferente tiempo de reaccion.
¢ Por qué mostraron diferentes tiempos de reaccion?

La reaccidon depende de los reflejos y habilidades de cada uno de los integrantes de los
equipos.

¢Depende de su estado de alerta y su voluntad para atrapar la regla cuando el
compaiiero la suelta?

Si, las reacciones y reflejos de cada individuo también se combinan con el estado de alerta
frente a su entorno. Expliquen en sus cuadernos sus repuestas. Cada individuo es diferente
y, por lo tanto, las estructuras y partes del sistema nervioso que intervienen en la accién de
cada uno de ellos varia en cuanto a capacidad de reaccion y competencia.

¢ Qué le sucede a la pupila al acercar la luz?

Las pupilas con la luz directa se contraen, esto significa que el circulo central del ojo,
aparentemente negro, se reduce.

¢ Qué le pasa cuando retiran el haz de luz?

La pupila se dilata si no hay luz, o sea, se agranda el circulo central del ojo también
conocido como “la nifa del ojo”.

¢ Se puede controlar esa reaccion?



No, no se puede controlar la reaccidn de la pupila respecto a la luz.
élnterviene en ella la voluntad?

Un movimiento que no se puede controlar, significa que no interviene nuestra voluntad para
hacerlo.
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Busca, organiza e identifica

Organos de movimiento voluntario.
Musculos, huesos, 0jos, lengua, boca.
Organos de movimiento involuntario.

Corazon, intestinos, pulmones, dilatacion de ojos y salivacion.
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Preguntas en texto

¢ Qué tipo de movimiento seran la tos, la risa, el llanto y la respiracion?
Todas son involuntarias, en especial la respiracion.

¢ Qué sucede con ella?

La pierna reacciona con un movimiento hacia arriba o patada.
¢Larespuesta se presenta de forma consciente o inconsciente?

La respuesta de la pierna al golpe en la rodilla es inconsciente.
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Observa, identifica y previene

Tabla

1) Actividad: Salir del salon. Prevencion: Caminando y en orden.
2) Actividad: Jugar. Prevencion: Evitar juegos violentos o bruscos.

3) Actividad: Trabajar con engrudo. Evitar: tirar objetos y liquidos al piso para no resbalar.
\Ver explicacion
Senalen y expliquen las situaciones que estan a punto de provocar un accidente.

1) El nifo que resbala por el barandal podria caerse y lastimarse severamente.
2) La nifia que empuja a su compafiero por las escaleras puede provocarle una caida grave.
3) El abrir la puerta de forma repentina y brusca puede golpear a otras personas.

4) Al dejar tirados utiles para el aseo del aula o cualquier objeto en el suelo estos pueden
generar un tropiezo o lesiones.

5) Las ventanas solo deben utilizarse para ventilar el aula, al utilizarlas para salir o alcanzar
algo pueden provocar una caida y dano severo; mas aun si el aula esta en el segundo o
tercer piso.

¢ Qué pasaria si no existiera el barandal?

Serian mas probables los accidentes.
\Ver explicacion

Prevencion de accidentes

¢ Qué medidas preventivas sugeririas para evitar lesiones en cada una de las
siguientes situaciones?

e Al estar sentado

Tomar una postura con la espalda erguida, descansando su peso sobre el respaldo de la
silla o sillon.

e Al dormir
Hacerlo comodamente cuidando la posicion de nuestra columna.
e Al levantar objetos pesados

Calcular el peso de los objetos para saber si podemos levantarlos solos o necesitamos
ayuda. Al momento de aplicar la fuerza para levantar los objetos debemos apoyarnos en las
piernas para evitar una lesion en la cintura o columna.


https://pacoelchato.com/ayuda-para-tu-tarea/respuestas-del-libro/primaria-sexto-grado/ciencias-naturales-sep/bloque-i/tema-1-coordinacion-y-defensa-del-cuerpo-humano-explicaciones-soluciones#
https://pacoelchato.com/ayuda-para-tu-tarea/respuestas-del-libro/primaria-sexto-grado/ciencias-naturales-sep/bloque-i/tema-1-coordinacion-y-defensa-del-cuerpo-humano-explicaciones-soluciones#

e Al trasladarse en cualquier vehiculo

Hay que ajustarse el cinturén de seguridad y mantener una postura erguida y con el peso de
nuestra espalda sobre el respaldo del asiento.

e Al practicar deporte
Utilizar el equipo adecuado para cada deporte y evitar al maximo los movimientos bruscos.
e Al subir o bajar escaleras

Hay que hacerlo cuidadosamente, paso a paso, evitando correr o brincar.

¢ Qué acciones de la vida cotidiana o deportiva pueden provocar lesiones en la
columna vertebral?

Levantar cosas pesadas, jugar bruscamente, sostener cosas pesadas, malas posturas al
sentarse, caminar o dormir.

¢ Qué consecuencias se pueden manifestar en el sistema nervioso por una lesiéon en
la columna vertebral?

Perder la movilidad total o parcial del cuerpo y sus extremidades como los brazos y piernas.
¢ Cual consideras que puede sufrir una lesion?

Recuerda que es preferible caer sobre las puntas de los pies al saltar para amortiguar mejor
la caida.
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Identifica, registra y analiza

Tabla

Situacion Posible lesion Prevencion

Subir o bajar escaleras [Torceduras, fracturas o la  [Subir o bajar lento, no correr, no empujar y

corriendo muerte sostenerse del barandal o pasamanos

Sacar la cabeza o Golpes, fracturas, Ir debidamente sentado, subir los vidrios, evitar
brazos de un auto en  ftorceduras, pérdida de un [sacar las manos, brazos, cabeza, y cualguier
movimiento miembro o la muerte parte del cuerpo fuera del automaovil

Uugar con desorden  |Golpes, rasgurios, Jugar respetando las reglas y a los compafieros

torceduras y fracturas v evitar juegos bruscos




Los accidentes se previenen cuando se toman las medidas de seguridad que correspondan
a las acciones a emprender, de otra forma, causan lesiones, desde torceduras hasta
fracturas.
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Observa, recuerda e interpreta

¢ Qué hace tu cuerpo para contrarrestar las infecciones en cada caso?

En el primer caso, el sistema inmunoldgico contrarresta la infeccion de una forma natural,
como cuando se eleva la temperatura del cuerpo o produce sustancias llamadas
anticuerpos que contrarrestan a un virus o microorganismo. En el segundo caso es
importante seguir las recomendaciones del médico para reforzar con vacunas y
medicamentos que contribuyan para que la infeccion de mas alto riesgo ceda. Tomar
liquidos y descansar o reposar, son necesarios en casos de enfermedad.

¢ Cual es la importancia de seguir las recomendaciones del médico?

Seguir con las recomendaciones del médico nos ayuda a que la enfermedad se controle
mas rapidamente y podamos volver a nuestra vida normal en un minimo de tiempo.
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Busca, organiza y concluye

¢ Qué es?

El sistema inmunoldgico es un recurso del cuerpo para defenderse de manera natural
contra infecciones o agentes invasores llamados antigenos. Cuando este sistema funciona
adecuadamente nos protege de estos agentes que nos provocan enfermedades; cuando su
funcionamiento no es correcto, estamos mas propensos a infecciones o enfermedades.

¢, Como esta conformado?

En general el sistema inmunoldgico esta conformado por una red de células, tejidos y
6rganos que trabajan en sincronia para proteger al cuerpo.

El sistema inmunoldgico funciona apoyandose y recibiendo ayuda de otros sistemas y
6érganos como el cerebro, los ganglios, las glandulas, la piel, las hormonas, la médula 6sea,
las mucosas, el bazo, el higado, las lagrimas, el sudor, la grasa, y hasta los vellitos de
diferentes partes del cuerpo, y por supuesto con los glébulos blancos que son los



principales defensores de nuestro cuerpo. Los glébulos blancos reciben el nombre de
leucocitos. Existen dos tipos basicos de estas células encargadas de combatir gérmenes: °
Los fagocitos, que devoran a los gérmenes invasores. * Los linfocitos, que permiten que el
cuerpo recuerde a los invasores y los reconozca si regresan.

¢ Como se favorece su correcto funcionamiento?

Para mantener el sistema inmunolégico en 6ptimas condiciones, lo principal es llevar una
buena alimentacion, a través de una buena dieta que contenga elementos necesarios para
una vida saludable. Algunos de estos elementos son: * Hierro: presente en el higado, carne,
pescado y huevo. ¢ Vitamina C: frutas, verduras y hortalizas, como las fresas, kiwi, citricos
(naranja, limon, lima), meldn, pimiento, tomate y col, entre otros. ¢ Vitamina A: en higado,
mantequilla, nata, huevos, lacteos y algunas frutas como cerezas, melén y melocotén. «
Otras vitaminas: tienen especial importancia las vitaminas del grupo B. « Zinc y selenio:
presentes en casi todos los grupos de alimentos. Otro consejo para mantener en buen
funcionamiento nuestras defensas es practicar regularmente alguna actividad fisica,
respetar las horas de suefio y eliminar el estrés.

¢ Qué lo puede danar?

Existen una gran variedad de factores que pueden afectar al sistema inmunoldgico, los mas
tipicos son enfermedades autoinmunes causadas por la informacién genética de la propia

célula, y por otro lado, los virus que atacan células propias del sistema inmunolégico como
el VIH.
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Evaluacion

1) Reflejo pupilar.

b) Movimiento involuntario.

2) Mover un brazo para alcanzar un objeto.

a) Movimiento voluntario.

3) Retirar un dedo cuando se siente un pinchazo de aguja.
b) Movimiento involuntario.

4) Latidos cardiacos.

b) Movimiento involuntario.



5) Dejar de respirar momentaneamente.
a) Movimiento voluntario.

6) Caminar hacia algun lugar.

a) Movimiento voluntario.

Menciona los cambios fisicos y emocionales mas notables que aparecen en la
adolescencia.

Vello facial en los nifios. En ocasiones alegria de dejar la nifiez, en otras pena, sobre todo
cuando se adelanta con relacion al resto del grupo. Crecimiento de los senos en las nifas.
Verglenza, en otras ocasiones entusiasmo de sentir que se transforma en mujer. Cambio
de voz. Pena, cuando el tono cambia en una charla. Cambios hormonales. Inestabilidad
emocional: del enojo a la alegria. De la confianza a la falta de autoestima.

¢ Qué enfermedades de este tipo pueden presentarse por este hecho?

d) Todas las anteriores.

¢ Existen otros métodos anticonceptivos? ;Cuales son?

b) Billings y ¢) Hormonas, implantes subdérmicos.
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Cambios en los seres vivos y procesos de extincion

¢ Cuales son sus caracteristicas mas sobresalientes?

Mamiferos de 4 patas delgadas, altos y de gran movilidad, dorso musculoso, anchos de
espalda y pecho.

¢Habran sido siempre asi?

No. Como lo muestra la imagen de la pagina, a través de millones de afios han
evolucionado y modificado su apariencia.

¢Ha sucedido lo mismo con los perros y los gatos?

Si, la inmensa mayoria de los seres vivos, incluido los humanos, han evolucionado con el
paso del tiempo.
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Observa, analiza, reflexiona y dibuja

¢ Como serian los organismos que dejaron estos restos?
Por el tamano de los restos, estos animales serian muy grandes e impresionantes
¢ Se parecerian a algun organismo que conoces?

Tal vez se parecerian a animales como el mamut o el elefante.
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Elabora, observa y reflexiona

¢ Cudles se imprimieron mejor, las figuras hechas de yeso o las de barro?
El yeso copia con mayor detalle las formas.
¢ Qué objetos quedaron mejor impresos, los duros o los blandos?

Los objetos duros se imprimen mejor sobre superficies blandas.
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Elabora, observa y reflexiona

¢ Cuantas capas de colores se formaron?

Una capa por cada mezcla de sal y color.
¢ Cuales figuras tienen mas tiempo cubiertas, las de arriba o las de abajo?

Las de abajo.
¢Qué sucedio con las figuras?
Las de arriba se descubren un poco.

¢Donde quedé la capa de color mas antigua?



No se movio, en la parte mas interna del frasco.
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¢ Con qué huella tiene mayor parecido?

La huella del gato se parece mas a la huella encontrada

¢ Qué otras caracteristicas podrian compartir?

Sus dedos y la planta de la pata, asi como su forma en general, son similares.
¢ Como estan asociados los estratos con los fésiles?

Los estratos permiten interpretar la era o época en que estuvieron dichos organismos sobre
la faz de la tierra.
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Selecciona, busca y argumenta

¢ Qué fenémenos y procesos naturales estan relacionados con la extinciéon de grupos
y seres vivos en el pasado?

Principalmente cambios drasticos del clima y del relieve terrestre, y con la llegada del
humano, las actividad que generan dafio ambiental.

¢Existe algun impacto de la actividad humana en la extincion de algun grupo de seres
vivos?

Si, por la alteracion de los ecosistemas a través de la agricultura, la ganaderia, la
urbanizacion, la caza o pesca excesiva de ciertas especies, contaminacion, etc.

¢ Qué evidencias existen al respecto?
La principal evidencia del dafio ambiental que promueve la extincién de especies se

confirma con el aumento en la temperatura promedio del planeta, conocido este fenomeno
como calentamiento global.
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¢Quién fue primero? respuestas y argumento.

Eohippus, Mesohippus, Pliohippus y Equus caballus.
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Investiga, concluye y generaliza

Investiguen sobre los lugares donde se encuentran depodsitos de fosiles en México.

Los depdsitos mas grandes de fésiles en México se encuentran en la Sierra Madre Oriental.

Esta sierra atraviesa los estados de Coahuila, Nuevo Leodn, Tamaulipas, Texas, San Luis
Potosi, Hidalgo y Tlaxcala.

¢Por qué hay tantos fésiles en este lugar?

Se cree que ahi se encuentran muchos fésiles debido a un evento catastréfico que ocurrié
en la era geoldgica.

¢ Qué tipo de clima, suelo y vegetacion presenta?

Su clima es principalmente seco, contenido por el desierto de Chihuahua y la Comarca
Lagunera.

Aun asi la Sierra Madre Oriental es hogar de una impresionante diversidad de flora y fauna.

Alberga diversas especies de cactus y yucas silvestres, especies endémicas de gambusias,
serpientes, ratas del desierto y correcaminos.
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Investiga, registra e informa

Investiga si existe alguna especie de tu localidad que esté en peligro de extincion.



Las especies sobre las que investiguen dependen de tu localidad. Los siguientes son
algunos ejemplos.

Las ballenas: Algunas especies de ballenas, y en algunas etapas, han estado en peligro de
extincion debido a la caceria comercial, al trafico maritimo, a la contaminacion de los mares
en sus zonas de reproduccion, etcétera.

Las tortugas marinas: La pesca comercial y la destruccion por el ser humano de las areas
de anidacion en las playas, amenazan con acabar con varias especies que llevan 150
millones de afios habitando la Tierra.

Los corales marinos: Se piensa que un 80% de los arrecifes de coral pueden desaparecer
dentro de unos decenios; segun un informe que publica la revista Science, una tercera parte
de los arrecifes coralinos estan en peligro de extincion.

Los elefantes: Aunque el cambio climatico y la deforestacion son culpables de que la
especie se encuentre en esta lista, los principales enemigos del elefante siguen siendo los
cazadores furtivos y la comercializacion ilegal del marfil de sus colmillo

Conclusiones:

La extincidn de las especies es un proceso natural de la evolucion, las especies que se
adaptan sobreviven mas y otras se extinguen para dar paso a nuevos seres vivos. Sin
embargo, la alteracién acelerada del medio ambiente debido al crecimiento de la poblacion
humana y a consecuencia de sus acciones, ha modificado algunos procesos naturales del
planeta, y el hombre ha influido sobre ellos principalmente debido a la urbanizacion y
contaminacion.
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Observa, reflexiona y concluye

Tabla

Organismo: Recursos.

Venado: Agua y hierba.

Buitre: Agua, pequefios roedores y carrofia.
Puma: Agua y carne de otros animales.

Seta: Agua y minerales de la tierra enriquecida por cuerpos de animales y plantas
desintegrados en el suelo.

Delfin: Peces pequenos.



Tortuga: Algas y peces pequenos.

Grillo: Hojas de plantas y arboles.

¢ Qué piensas que ocurriria si le quitaras o alteraras un recurso a alguno de los seres
vivos de la tabla?

Pudieran suceder dos cosas: buscar otra forma de resolver sus necesidades vitales o no
adaptarse al cambio y morir.

Conclusion:
Los seres vivos necesitan unos de otros. Todo depende del tipo de ecosistema en que se

desarrollan. A esto se llama cadenas alimentarias y seleccion natural. La naturaleza
siempre busca el equilibrio entre todos los elementos que la forman.
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¢Le tocaria a cada uno lo mismo?

Al dividir el menu de estos tres alumnos entre el resto del grupo, sabemos que no les
tocarian las mismas cantidades.

¢ Qué pasaria con sus compaineros y con ustedes?

Al no haber mas recursos que los descritos en el menu de los tres dias, habria carencia de
alimentos, por lo tanto, desnutricidn, poca productividad humana, enfermedades y
disminuiria la posibilidad de supervivencia.

¢ Qué piensas ahora sobre la cantidad de recursos que podemos obtener de la Tierra?

Lo importante es que concluyan que debemos cuidar los recursos que obtenemos de la
Tierra porque nuestra vida depende de ellos.

¢ Qué sucede si un pais no cuida sus recursos naturales?
No tendria lo necesario para cubrir las necesidades basicas de sus habitantes.
¢ Como afecta su economia?

Su economia quedaria paralizada o se empobreceria, pues no habria recursos para sus
habitantes y mucho menos para exportar y comerciar.
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Investiga y concluye

Investiga en libros y revistas qué otros gases provocan el sobrecalentamiento de la
atmoésfera y si la humanidad esta haciendo algo para evitarlo.

Junto con la evolucion del planeta el clima siempre ha variado. El problema del cambio
climatico es que durante el ultimo siglo el ritmo de estas variaciones se ha acelerado, ha
aumentado de forma irregular y esta alterando la vida planetaria.

Existe, segun algunos cientificos, una relacion directa entre la emision de gases debido a la
industrializacién y la aceleraciéon de este cambio de temperatura global. La preocupacion
por este problema, ocupa buena parte de los esfuerzos de la comunidad cientifica
internacional, lo estudian para encontrar sus efectos y la forma de controlarlo, disminuirlo o
contrarrestarlo, ya que piensan que se esta arriesgando el futuro de la humanidad y del
planeta.

La emision de gases de efecto invernadero se ha incrementado desde finales del siglo XIX,
desde la Revolucion Industrial.

Algunos de estos gases son: — Vapor de agua (H20) — Dioxido de carbono (CO2) — Metano
(CH4) — Oxido nitroso (N20) — Hidrofluorocarbonos (HFC) — Perfluorocarbonos (PFC) —
Hexafluoruro de azufre (SF6)

Conclusion:

Es de suma importancia que pongamos manos a la obra y realicemos acciones que
beneficien a nuestra atmdsfera, o bien, que dejemos de practicar aquéllas que la afectan. Si
No generamos una conciencia positiva, primero en nosotros mismos y después en las
personas mas cercanas a nosotros, nuestro planeta se ira deteriorando mas, y la vida para
las siguientes generaciones (nuestros hijos, nietos, bisnietos, etc.), se dificultara afio con
ano.

Investiga, analiza y explica

Inférmate acerca de cuadles son los tipos de combustible que se emplean en tu
localidad y sus efectos en la atmoésfera.

La produccion de energia, especialmente de fuentes no renovables, ha sido muy importante
en el desarrollo econémico de México, es decir, la extraccion de petréleo y la produccion de
combustibles a partir de él, ha mantenido la economia del pais por décadas.

A pesar de esto, y los beneficios que nos ha traido, debemos considerar los efectos que
tiene esta produccion sobre el medio ambiente. México se encuentra entre los diez mayores
productores de estos hidrocarburos en el mundo. Estas fuentes de energia de mayor
impacto son el carbén mineral y los hidrocarburos (petréleo crudo y gas), los cuales afectan
desde los cuerpos de agua, suelos y vida silvestre, hasta la salud humana.



Las cifras de uso de energia en México hasta el afio 2000 en porcentajes totales son: ¢
Hidrocarburos: 89% « Electricidad: 5.1% « Biomasa: 3.5% « Carbon: 2.4%

Hasta ahora, las fuentes de energia alternativa o renovables no han tenido suficiente
incidencia en la sociedad. Algunas de éstas son:

» Minihidroeléctrica: El uso de las corrientes de agua para la generacion de energia es mas
utilizado en el sur del pais donde existen mayores cuerpos de agua aprovechables.

* Energia edlica: La energia se obtiene a través de turbinas edlicas, éstas convierten la
energia del movimiento del viento en electricidad por medio de un aerogenerador.

* Energia solar: Este sistema aprovecha la energia de los rayos solares para convertirla en
electricidad a través de paneles solares y baterias.

» Biomasa: La energia de la biomasa se obtiene de la vegetacion, con diferentes sistemas.

En México la conciencia sobre el uso de fuentes de energia renovables y que disminuyan el
efecto negativo y la alteracion del medio ambiente ha aumentado, ademas de que contamos
con nuevas tecnologias que poco a poco nos permitiran cuidar mejor nuestro entorno.
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Observa, experimenta y reflexiona

¢En qué condiciones se observoé la temperatura mas baja?

Por la mafana y con el termémetro al aire libre.

NOTA: Las respuestas pueden variar dependiendo del turno en que estudias.
¢En qué condiciones observaron la temperatura mas alta?

Por la tarde con el termdmetro que se encontraba dentro del frasco o botella de vidrio de
boca ancha.

NOTA: Las respuestas pueden variar dependiendo del turno en que estudias.
¢El tipo de material donde colocaron el termémetro tiene que ver con sus resultados?

Si, ya que se tomaron las lecturas al mismo tiempo y en el mismo lugar.
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Mejoremos nuestro ambiente

Investiguen acerca de la forma de vida en los siguientes paises: Estados Unidos,
México y Afganistan. ; Cuanta energia consumen?

Segun la fuente indexmundi.com en el 2020, Estados Unidos consumieron 3902 miles de
millones kWh, México 259 miles de millones kWh y Afganistan 6 mil de millones kWh
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Planeacion

¢ Qué es la huella ecolégica? ;Para qué puede ser util?

La huella ecolégica es la forma de calcular el impacto que ejerce una cierta comunidad
humana con caracteristicas especificas (pais, region, ciudad, etc.) sobre su entorno o medio
ambiente. Se consideran los recursos tanto como los residuos generados, modelo de
produccién y consumo, etcétera. Es un célculo entre las necesidades de un individuo
promedio de esa comunidad, los residuos que produce y la capacidad del medio ambiente
para asimilarlo con el menor impacto.
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Evaluacion

¢ Cuales son las evidencias de que hubo animales de gran tamaino en América?
La localizacion de diversos centros de fosiles en todo el continente.
¢ Qué pudo haber pasado? ;Por qué ahora no existen en este continente?

Estos grandes animales probablemente se extinguieron hace muchos millones de afios por
causas naturales o de seleccién natural

¢Las especies actuales se pueden extinguir?
Si, por el abuso desmedido por parte del ser humano de los recursos naturales.

Haz una lista de los recursos que necesita Rodrigo para vivir en su gran ciudad.


https://www.indexmundi.com/map/?v=81&l=es

Comida, vestido y muebles.
El consumo responsable es:

consumir los recursos con prudencia, no solo los alimentarios, sino también el agua, el
petroleo y la energia. Asi como reducir, reusar y reciclar.

Explica tres causas de como contribuye Rodrigo al calentamiento global.

El aumento en la produccion de diéxido de carbono que emiten los vehiculos y las fabricas,
el efecto invernadero y la quema de combustibles provoca que los gases se disuelvan en
vapor de agua y se forme lluvia acida.

¢ Quién de los dos primos tiene mejor huella ecolégica y por qué?

Victor, porque tiene conciencia del uso de los recursos naturales.
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Investiga, observa y concluye

¢ Qué diferencia notas en las manos al final de la actividad?

Es muy posible que la mano introducida en la bolsa de plastico esté muy mojada por la
transpiracion.

A qué caracteristica de los materiales se debe esta diferencia?

A la permeabilidad

¢ Te habias dado cuenta de que tus manos transpiran continuamente?

Esta pregunta es completamente personal, es posible que si te hayas dado cuenta si vives
en un lugar muy calido o simplemente nunca lo hayas notado antes.

¢En cual de las bolsas lo notaste mejor?

En la de plastico

¢En qué seria preferible que te entregaran el pan cuando vas a comprarlo en bolsa de
papel o de plastico?

En la de plastico

¢Seria preferible que te lo sirvieran en barquillo o en vaso de plastico?



En un barquillo.

¢ Es necesario comprar siempre un cuaderno nuevo? ¢4 Es posible que reutilices los
cuadernos que tienen hojas en buenas condiciones?

No es necesario comprar cuadernos nuevos cada inicio de clases, las hojas limpias pueden
volver a utilizarse.

¢Los productos que compras contienen muchos empaques?

El empaque depende de cada producto, algunos llevan plastico, carton y pegamento,
mientras que otros como las verduras no requieren empaque.

¢ Estos empaques son de facil degradacion?

Los empaques que son de facil degradacién son de papel, carton o plasticos
biodegradables.

¢Existen en el mercado otros productos con menos empaques o0 que en su
elaboracion utilicen materiales reciclados?

La mayoria de los empaques, envases y bolsas hoy en dia son biodegradables o para
reciclarse, asi que si es muy probable los encuentres.
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Investiga, identifica y distingue

Tabla



Ordenen en la tabla los materlales de mayor a menor...

Objeto y materal
del que esta hecho m Tenacidad Elasticidad Permeabliidad

Botella de plastico Media Media Media Nula
Bolsa de plastico Nula Nula Medla Nula
Silla de madera Mucha Mucha Nula Media
Barquito de papel Nula Medla Medla Mucha
Plato de ceramica Mucha Mucha Nula Nula
Jarrdn de barro Mucha Mucha Nula Medla
Botella de vidno Mucha Mucha Nula Nula
Tubo de hlerro Mucha Mucha Nula Nula
Hoja de aluminio Media Media Media Nula

¢En qué podrian utilizar los materiales que se caracterizan por ser mas permeables?

En la elaboracion de prendas de vestir, algunos empaques, cintas y vendas de primeros
auxilios.

¢ Qué uso podrian dar a los materiales mas elasticos?
Para amarrar objetos o suspenderlos pueden usarse materiales elasticos.
¢Para qué usarian los materiales mas duros y los mas tenaces?

Para grandes construcciones como edificios, casas y puentes se necesitan los materiales
mas tenaces y los mas duros.

¢Porqué un cilindro para contener gas es de hierro y no de vidrio, madera o plastico?

El gas es un material muy peligroso y el contenedor de hierro es el mas resistente a golpes,
humedad o accidentes que pudieran causar el escape o la explosion de esos gases.

Cual o cuales de las caracteristicas anteriores debe tener un material para fabricar los
siguientes objetos:

Un sombrero para protegerse de la lluvia: impermeabilidad.
Un vaso para tomar leche: dureza.

Un tubo para transportar agua: dureza.

Un peine para el cabello: dureza.

Un gancho para la ropa: dureza y tenacidad.

Una llanta de automovil: elasticidad e impermeabilidad.



Un resorte para una puerta: elasticidad.
¢ Cuantas y cuales caracteristicas presentan los objetos anteriores?

Algunos objetos presentan hasta dos caracteristicas y otras soélo una. Entre éstas, se
encuentran: permeabilidad, dureza, tenacidad y elasticidad.
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Reflexionen sobre el uso que le dan a cada uno de los objetos que se mencionan, asi
como su tiempo de uso y de reuso.

Bolsas de plastico: Guardar las cosas que se compran en el supermercado o la basura.
Bolsas de papel: Guardar pan o alimentos. Son dificiles de reutilizar.
Botes de vidrio: Almacenar refrescos y jugos. Es mejor reciclarlas que reutilizarlas.

Latas de aluminio: Alimacenan alimentos enlatados y aceites. Se pueden reutilizar para
guardar monedas, harina o azucar. También se pueden reciclar.

Hojas de papel: Es mejor escribir en la otra cara para ahorrar hojas.

¢ Se usan los objetos en funciéon de sus propiedades?

Si, segun las propiedades de cada objeto y sus materiales.

¢ Cuadles reutilizan varias veces?

Bolsas de plastico, botellas de vidrio, hojas de papel (ambas caras) y latas de aluminio.

¢ Como contribuyen a la economia de su familia y al cuidado del ambiente al reutilizar
los materiales?

Se ahorra al reutilizarlos o cuando se venden como material reciclable, al mismo tiempo que
protegemos al medio ambiente disminuyendo la demanda de recursos para su elaboraciéon y
disminuyendo los residuos que se van a la basura.

¢ Cuales son biodegradables?

De los cinco objetos de la lista, solo el papel es biodegradable, en el caso de la bolsa de
plastico en fechas muy actuales por orden de gobierno la mayoria ya son biodegradables.



Otro ejemplo de material biodegradable es la basura organica (restos de comida, cascaras
de frutas o verduras, papel, etc).
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Investiga, clasifica y cambia

¢ Como se deben separar los residuos?
Los residuos deben separarse de acuerdo a sus caracteristicas, por ejemplo: los organicos
(alimentos, hojas de arboles), y los inorganicos, que a su vez deben separarse en vidrio,

papel, plastico, metal y radioactivos como las baterias.

¢ Cuales son las acciones que debes llevar a cabo de manera personal para contribuir
al buen manejo de residuos?

Informarnos y conocer las formas de separacién de los residuos para contribuir con lo que
corresponde desde nuestra casa, colonia y escuela: hacer composta con residuos
organicos, separarlos para llevar a reciclar, reutilizar lo mas posible, comprar cosas con
empaques menos contaminantes, etcétera.

¢ Como puedes contribuir en el grupo con las acciones mencionadas?

Compartiendo la informacion y las acciones antes mencionadas para que se difunda en la
comunidad. Una buena accién a realizar en la escuela sera poner depoésitos para diferentes

tipos de basura: organica e inorganica o para la separacion de baterias, aluminio, papel,
etcétera.
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Importancia de las transformaciones temporales y permanentes de los materiales

¢ Qué modificaciones sufren los materiales por la accién del tiempo o del ambiente?

Algunos objetos hechos de metal se oxidan, otros pierden su color. Los alimentos se
descomponen y algunos objetos se desgastan.

¢ Qué tipo de cambios ocurren y como suceden?

Sufren cambios permanentes y otros cambios temporales.
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Observa, analiza y reflexiona

¢ Qué le pasé a la mantequilla?

Se derritid y paso de sélida a liquida.

¢ Qué le sucedio al hielo?

El hielo se derritid y paso de sélido a liquido.

¢ Los materiales empleados se transformaron en otros?

No se transformaron en otros, siguen siendo los mismos.

¢ Qué fue lo que cambié en ellos?

Cambiaron su estado de agregacion de la materia, pasaron de solido a liquido.
¢ Qué provoco ese cambio?

La exposicion de la mantequilla y el hielo a los rayos del Sol.

Al moldear la arcilla, ¢ se convirtié en otro material?

No

¢ Qué fue lo que cambié mientras moldeabas la masa o la figura que realizaste?
Unicamente cambié la forma.

¢El papel se convirtié en otro material?

Si, se convirtio en cenizas.

¢ Qué se obtuvo una vez que el papel se consumi6?

Cenizas.

¢Puede volver a ser papel el material obtenido después de que se quemé?
No, las moléculas del papel cambian al quemarse.

¢ Qué sucedio con cada uno de los clavos?

Se oxidaron



¢ Siguen siendo de hierro los dos?

Toda la superficie de los clavos es cubierta con 6xido de hierro, lo cual es un material
distinto.

¢Puedes regresarlos a su estado original?
No, debido a la reaccion quimica que tuvo lugar por medio de la electricidad.

¢ Qué semejanzas o diferencias encuentras entre lo que le ocurrié a los materiales de
la fase l y a los de la fase I1?

En que unos conservan su forma original o pueden regresar a ella, mientras que otros se
transforman.
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Obseva, analiza y explica

¢ Qué pasaria si uno de estos cambios fuera permanente?

Dejaria de existir el ciclo y se generaria un desequilibrio ecoldgico ya que el agua es
fundamental para la supervivencia de los seres vivos.

¢ Qué implicaciones para la vida tienen las diferentes etapas del ciclo hidrolégico?

El agua interviene en todos o la gran mayoria de los procesos naturales en sus tres estados
de agregacién, por ello la falta de alguno de ellos romperia la forma de vivir de todos los
organismos en la tierra. Tan solo pensemos, si no hubiera agua en forma de vapor, no
hubiera nubes, y por ello no hubiera lluvias, lo que afectaria en los cultivos y cria de
animales, generando asi falta de alimentos.

¢ Como afectan estos cambios al ambiente y a la vida del ser humano?
Este ciclo permite que se regule la temperatura ambiental y la recarga de los mantos y

depdsitos acuiferos, como los lagos, para la renovacion del agua como recurso
indispensable.
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Observa, analiza y explica

¢ Qué caracteristicas tiene al final el agua vertida en el vaso?

Agua mas clara y limpia.

Proceso del agua:

En la evaporacion el agua pasa del estado liquido al gaseoso, después en la condensacion
pasa de gaseoso a liquido, y por ultimo la precipitacion simplemente es un fendmeno de
caida del agua por su mismo peso y densidad.

¢ Qué parte del ciclo hidrolégico se reprodujo en la actividad?

Evaporacién, condensacion y precipitacion.
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¢ Qué caracteristicas tiene ahora el agua?

Agua mas clara y limpia.

¢Para qué utilizarian el agua filtrada?

Por ejemplo regar plantas, o para que las aves la tomen o se bafien.
¢En qué parte del ciclo hidrolégico identifican este proceso?

En la filtracion, cuando el agua pasa a través de la tierra hacia los mantos acuiferos o
cuando se escurre entre rios.
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Observa, identifica y analiza

¢ Qué le sucedio al plato al colocarlo sobre la flama en cada una de las situaciones?



Se calentd y su temperatura fue aumentando conforme estaba mas cerca de la flama. Al
momento de tocar la flama fue mas evidente un material oscuro que se desprendia de la
vela.

¢Sabes cual es?

Hollin o tizne, compuesto principalmente por didxido y mondxido de carbono.

¢ Qué material se fijo al plato?

El hollin que se libera de la flama de la vela.

¢ Por qué sucedié esto?

El hollin se adhiere a la superficie del plato por la diferencia de temperatura y por la
porosidad.

¢El material que se fijo en el plato también se encuentra en el ambiente cuando
ocurre una combustion?

Si. Por ejemplo, al quemar basura o a encender un automovil.
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Observa, reflexiona y argumenta

¢ Qué se utiliz6 para sacar el barco del agua?
Cuerda, bases y cilindros que funcionan como poleas.
¢ Como se hace subir el agua girando la manivela?

Para subir agua de un pozo puedes utilizar la espiral o tornillo, que tiene la caracteristica de
facilitar el movimiento usando menos fuerza.

¢ Como se levanto la carreta?
Utilizando un barrote como palanca.
¢ Como se podian mover objetos tan pesados?

Usando diversas tecnologias como las maquinas simples: la rueda, manivela, cuia,
palanca, plano inclinado, polea y espiral o tuerca (tornillo).

Sube y sube



¢ Como la elevarian de manera mas sencilla: subiéndola por una rampa o cargandola
en los brazos?

Es mas sencillo elevar una caja pesada por una rampa.
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Observa, experimenta y argumenta

¢La pueden partir con las manos?

No es posible partir una manzana con las manos porque es dura.
¢Qué utilizarian para partirla?

Es mas facil partirla con un cuchillo.

¢ Qué sucedio?

La manzana se parte si utilizas una cufia y la golpeas con fuerza.
¢ Fue mas facil partir la manzana?

Si.

¢ Como fue mas facil levantar la caja?

Es mas facil levantar la caja utilizando una barra de madera o metal como palanca.
¢ Como los beneficia esta maquina simple en su vida diaria?

Las maquinas simples nos ayudan potenciando la fuerza o facilitando el movimiento de
objetos muy pesados.
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Observa, analiza y argumenta

Ahora intenten sacar el clavo con sus dedos. ;Pueden hacerlo?
No es posible sacar un clavo con las manos.

¢ Como podrian sacar el clavo de forma mas sencilla?

Con la ufia de un martillo es mas facil y sencillo sacar el clavo.

¢ Cual fue la diferencia en el resultado y la fuerza realizada?

Con menor fuerza se puede sacar un clavo cuando utilizamos los principios de las maquinas
simples.

¢Pudieron introducirlo?

Es muy dificil introducir un tornillo a la tabla utilizando un martillo, con un desarmador es
mucho mas facil.

¢ Como fue mas facil hacerlo? ;Cémo fue mas facil sacarlo?
Esto se debe a que para cada situacion existe una maquina simple adecuada. El tornillo

tiene un diseno espiral y utilizar un martillo para introducirlo o sacarlo no es adecuado; la
herramienta adecuada es el desarmador.
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Investiga, disefia y construye

Desarmar y volver a armar una bicicleta.

Los principales sistemas de una bicicleta son: 1. De transmisién. 2. De cambio de
velocidades. 3. De frenos. 4. De direccion. 5. De rodamiento. 6. De traccion. 7. De
suspension. 8. Estructural.
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Evaluacion

2.- Explica en qué consiste el reciclado de materiales.

Consiste en utilizar productos con ciertas caracteristicas para producir materia prima que se
utilizara para elaborar nuevos productos.

3.- Explica en qué consiste el reuso de materiales.

Consiste en volver a usar un recurso determinado para la misma funcion para la que fue
elaborado o en otra diferente.

4.- Los cambios que presenta un trozo de carne al cocerla son:
Permanentes.

1. Analiza las dos columnas que estan a continuacion y relaciénalas.
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Aprovechamiento de la formaciéon de imagenes en espejos y lentes

¢Alguna vez te has preguntado por qué cuando te miras en un espejo plano y en uno
curvo tu reflejo es de distinta forma y tamano?

Por la forma en que los rayos de luz inciden en cada tipo de espejo.
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Observa, analiza y concluye

Tabla

Espejo plano: incidencia entre 40 a 60 grados; reflexion entre 120 a 140 grados
Espejo concavo: incidencia de 90 grados; reflexion entre 45 a 60 grados

Espejo convexo: incidencia de 90 grados; reflexiéon entre 60 a 105 grados
¢Hacia dénde se dirige el haz de luz al llegar al espejo plano?

Se refleja simétricamente, lo que significa que se refleja con el mismo angulo con que incide
en el espejo. Si entra a 45 grados, saldra en 45 grados.

¢Hacia dénde se dirige el haz de luz al llegar al espejo concavo?

El haz de luz va hacia el punto focal frente al espejo

¢Hacia dénde se dirige el haz de luz al llegar al espejo convexo?

El haz de luz va hacia el punto focal detras del espejo.

¢ Qué medida tienen los angulos de incidencia y de reflexion de la luz en cada espejo?

El angulo de incidencia (el angulo respecto al espejo con que incide el rayo de luz), es igual
al angulo de reflexion (el angulo respecto al espejo con que regresa el rayo de luz reflejada).

¢Hacia dénde se dirige la luz en el espejo concavo y en el espejo convexo?
En el espejo céncavo la luz debe tener un angulo de reflexion menor al que se obtiene con

el espejo plano, en cambio con el espejo convexo la luz debe tener un angulo de reflexion
mayor al que se obtiene con el espejo plano.
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Investiga, construye y explica

¢Por qué los espejos se colocan inclinados y encontrados?

Para que la luz que llega al espejo sea reflejada con el mismo angulo con el que llegé y
como resultado podamos ver una imagen alejada de nosotros.



¢ Qué sucede con la luz cuando se refleja en cada uno de los espejos?
La luz (la imagen es la luz que reflejan los objetos) llega al espejo mas lejano a nosotros

con una inclinacion de 45 grados, luego rebota sobre el segundo espejo (el mas cercano),
también con esa inclinacion y finalmente es orientado a nuestros ojos.
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Construye, observa y reflexiona

¢ Como observan la imagen?

En una camara oscura, la imagen que se proyecta y que vemos esta invertida.

A qué se debe que se vea asi?

Esto se debe a que la luz reflejada por el objeto iluminado atraviesa el agujero y llega a la
pantalla, como los rayos de la luz reflejados en la parte superior del objeto llegan a la parte
inferior de la pantalla y los reflejados en la parte inferior del objeto llegan a la de arriba de la
pantalla, la imagen se observa invertida.

Aléjense del objeto iluminado, ¢la imagen cambia?

El tamafio de la imagen se modifica si se acerca o aleja el objeto iluminado.

Pagina 119

Construye, observa y explica

¢ Como se observa el objeto?

Los objetos se observan de tamano y forma normal.

¢ Como se observara el objeto debajo de la gota de agua? ¢ por qué?

Debajo de una gota de agua los objetos se observan de mayor tamafo y con mas detalles.
¢La lente de agua sirvié para observar objetos cercanos o lejanos?

Cercanos y verlos de mayor tamafo.



¢ Qué funcioén tiene el agua en el artefacto que elaboraron?

Las gotas de agua, actuan como diminutas lentes que recogen y enfocan la luz para formar
imagenes invertidas de los objetos y aumentar su tamafio.
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Observa, compara y reflexiona

Figura 1:

Totalmente clara.

Figura 2:

Borroso al fondo de la imagen

Figura 3:

Borroso en lo cercano de la imagen

¢En las tres figuras las imagenes son totalmente nitidas?

No, solamente en la figura 1

¢ Cudles de éstas tienen problemas visuales?

La visidn de las figuras 2 y 3 son de personas con problemas visuales.

¢Por qué el uso de lentes prescritos por un especialista puede corregir este tipo de
problemas?

Un especialista hace un estudio minucioso de la vista de cada persona y define la
necesidad de graduacion de los lentes para sus anteojos. Asi como con las lupas o lentes
de aumento como los que se utilizan en microscopios y telescopios, los usamos para ver
objetos muy pequefos o0 muy lejanos; de la misma manera pueden ayudarnos a corregir
defectos en los ojos para lograr una vista mas normal.
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Observa, reflexiona y concluye

¢ Qué esperan que suceda?

Que las letras se observen mas grandes a través de la transparencia de las canicas. Esto
debido al aumento de la imagen que genera el cristal con el que estan fabricadas las
canicas.

¢Para qué sirve el microscopio que construyeron?

Para observar objetos que son tan pequefios que no pueden observarse a simple vista.
¢Qué funciodn tiene la canica y la lupa?

La canica funciona como lente que combinada con la lupa aumenta el tamaro del objeto. La

combinacion de varios lentes resulta en el aumento de las cualidades para incrementar o
disminuir el acercamiento.
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Observa e interpreta

¢ Qué diferencias existen entre el microscopio y el telescopio?

El microscopio necesita de luz para que pase a través de los objetos a observar, tienen una
fuente de luz propia, en cambio el telescopio utiliza la luz que reflejan los propios objetos a
observar.

¢ Qué diferencias existen entre las imagenes que se observan con el microscopio y
con el telescopio?

El microscopio se utiliza para observar objetos muy pequefios como células, bacterias,
hongos, levaduras, virus, parasitos, entre muchas otras cosas y el telescopio para observar
objetos que se encuentran muy lejos como planetas, galaxias, estrellas, etc.

¢ Qué investigadores los utilizan?

Los investigadores de las ciencias de la vida como los bidlogos, médicos y quimicos usan el
microscopio; mientras que los astronomos utilizan el telescopio.
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Construye, observa y compara

¢ Qué va a pasar en cada recipiente? ¢ Por qué?

El agua se calentara en ambos recipientes, s6lo que en el recipiente pintado de negro el
agua se calentd mas porque el color negro absorbe la luz y la convierte en calor.

¢ Qué le sucedié al agua contenida en cada recipiente después de exponerla al sol?

En el recipiente blanco el agua solo se calentd, pero en el recipiente negro se calenté mas y
se formaron gotas de agua en la tapa.

¢Por qué sucedieron estos cambios en el agua?

Debido a que el recipiente estaba pintado de negro por fuera, los rayos solares no fueron
reflejados, sino absorbidos, y con ayuda del papel de aluminio que no deja escapar el calor
de la luz absorbida el agua se evaporé con mayor facilidad en ese recipiente.

Identifica y reflexiona

Termina la tabla siguiente anotando el nombre de varios aparatos, para qué los usas y
qué tipo de energia hace que funcionen.

Aparato: carrito de pilas. Uso: para diversién. Energia: quimica.
Aparato: lampara. Uso: para iluminar habitaciones. Energia: eléctrica.

Aparato: Estufa. Uso: para cocinar alimentos. Energia: calorifica.
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Identifica, relaciona y concluye

De acuerdo con la descripcidon en cada recuadro, identifica y escribe el tipo o tipos de
energia que representa.

Fogata encendida: Calorifica y luminosa.
Foco o lampara encendida: Eléctrica y luminosa.
Vaca pastando: Biomasa.

Pelota saltando en el piso: Mecanica y cinética.



Rayo producto de una tormenta: Eléctrica y luminosa.
Cohete en movimiento: Quimica y calorifica.

Olas del mar: Hidraulica
¢Por qué en algunos casos puede estar presente mas de un tipo de energia?

Recuerda que la conjuncion de dos o mas tipos de energia puede producir un mejor
resultado.

Tabla

Fuentes de energia calorifica: Alimento, volcanes, sol, combustibles y quimicas.
Luz: Sol, combustibles y quimicas.

Quimica: Alimento, volcanes, combustibles y quimicas.

Edlica: Viento

Hidraulica: Agua

Eléctrica: Agua, viento, sol, combustibles y quimicas.

Radiante: Sol, combustibles y quimicas.
¢ Cual es la importancia de que existan diferentes fuentes y tipos de energia?
Contar con diferentes fuentes y tipos de energia le permite al ser humano hacer uso

adecuado de los recursos naturales, aplicando los diferentes tipos de energia en su
beneficio.
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Investiga, analiza y reflexiona

Elabora en tu cuaderno una tabla como ésta e investiga en libros, revistas,
enciclopedias ....

Tipo de fuente: Carbodn. Porcentaje de energia en México: 19%. Porcentaje de energia en el
mundo: 45%

Tipo de fuente: Gas. Porcentaje de energia en México: 59%. Porcentaje de energia en el
mundo: 23.5%



Tipo de fuente: Petréleo. Porcentaje de energia en México: 10%. Porcentaje de energia en
el mundo: 1%

Tipo de fuente: Otras. Porcentaje de energia en México: Hidroeléctrica 7% y Renovables 3%
Porcentaje de energia en el mundo: Hidroeléctrica 7%, Renovable 3.5% y Nuclear 20%

¢ De qué fuente se obtiene la mayor cantidad de electricidad en México? ;Y en el
mundo?

Del carbon y el gas.

¢ Consideras que la produccién de energia esta daiando el ambiente? ¢Por qué?
Si, especialmente cuando se utiliza la combustién, por los gases que arroja el ambiente.
Pero la electricidad es indispensable, sobre todo en las zonas urbanas, por lo tanto es

necesario encontrar y desarrollar fuentes alternas para la produccion de electricidad,
preferentemente con recursos renovables y de minimo impacto para el medio ambiente.
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Investiga, ordena y argumenta

Concentren las respuestas en una tabla como la siguiente.

Aparato: Estufa. Funcién: Cocinar. Fuente: Gas. Medidas: Cerrar las llaves cuando no se
use y no utilizar estufas con piloto.

Aparato: Estéreo. Funcion: Escuchar musica y radio. Fuente: Electricidad. Medidas:
Desconectar el aparato cuando no esté en funcionamiento y no subir demasiado el
volumen.
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Investiga, analiza y reflexiona

En equipos, con la informacion anterior y la que investiguen en libros, revistas,
enciclopedias en internet, entre otros recursos...



Solar.- Uso: calentar, secar ropa y alimentos, calentar piscinas, producir energia eléctrica,
etc. Beneficios: Satisfacer necesidades de la poblacién para la comodidad de su vida
cotidiana, sin gastar energia eléctrica. Desventajas: alto costo en su instalacion.

Edlica.- Uso: Generar electricidad para usos diversos. Utilizar un recurso natural renovable.
Beneficios: No tiene impacto sobre el medio ambiente, excepto por las baterias para
alimentar la energia. Desventajas: Su disponibilidad depende de las zonas de corriente de
aire y el alto costo de su instalacion.

Geotérmica.- Uso: Producir electricidad y aguas termales de balnearios, calefaccion, etc.
Beneficios: Tiene poco impacto en el medio ambiente. Desventajas: Pueden producir
emisiones toxicas en caso de accidente, pueden afectar la estabilidad del terreno y no se
puede transportar, debe consumirse donde se adquiere.
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Evaluacion

1.- Describe brevemente codmo los anteojos pueden corregir problemas de salud
visual.

Los lentes alteran la manera en que vemos las cosas, dependiendo de su forma. Asi,
pueden funcionar también para arreglar problemas de la vista modificando y corrigiendo
como vemos los objetos segun nuestro defecto en la vista. Se debe acudir a un especialista
que determine la necesidad del uso de anteojos y nos entregue una prescripcién y las
instrucciones para corregir el problema.

2.- ; Qué efecto tienen estas acciones en el ambiente y en la salud del ser humano?
El aprovechamiento 6ptimo de los recursos naturales, mejores resultados y menos gasto de
materia prima. La salud del ser humano se ve beneficiada con estas acciones y un mejor
medio ambiente nos da mejores condiciones de vida.

3.- ¢ Cual de las siguientes opciones completa la frase?

Residuos organicos.
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Conocimiento de las caracteristicas del universo



¢Qué es el universo?

El universo es la totalidad del espacio y del tiempo, de todas las formas de la materia, la
energia, el impulso, las leyes y constantes fisicas que las gobiernan.

¢ Qué son las galaxias?

Las galaxias son agrupaciones masivas de estrellas, y son las estructuras mas grandes en
las que se organiza la materia en el universo.

¢ Qué forma tienen?
Pueden tener 3 principales formas, espirales, elipticas e irregulares.
¢ Los planetas emiten luz?

Los planetas no emiten luz propia sino que solo reflejan la luz proveniente de estrellas
cercanas.

¢De qué estan hechos los cometas?

Los cometas son cuerpos celestes constituidos por hielo, polvo, rocas y muchas veces ricos
en metales.
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Observa, analiza y comunica

¢Para qué elaboras una tabla de datos?

Las tablas de datos ayudan a tener un registro exacto del conteo y recordar la informacion.
¢Por qué es adecuado calcular la media?

Porque las estrellas no estan dispersas en el espacio de manera uniforme o equitativa,
entonces los valores obtenidos en las muestras seran diferentes, y por ello la media o
promedio daran un valor que represente a las ocho muestras por igual.

¢ Qué sucede con la cantidad que se desea medir si sélo realizas un conteo?

El resultado puede ser mas alejado de la realidad cuando no usamos principios estadisticos
como el promedio.

¢ Qué sucedera con tus calculos si no haces esta ultima multiplicacion?



El numero obtenido solo representara una parte del cielo, no todo el cielo que se dividi6 en
las 10 regiones.
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Observa, analiza y comunica

¢Qué figura formé el grupo al tocar la asta?
Forman un circulo alrededor del asta.
¢ Qué figura forma el polvo o la limadura de hierro al pegar al iman?

La limadura de hierro se aglomera en una pequefa bolita.
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Registra, analiza y comunica

¢ Cuantos satélites naturales del Sistema Solar se conocen ademas de la Luna?

Se tienen contabilizados 205 satélites en nuestro sistema solar hasta hoy en dia.

¢ Qué origen tienen sus nombres?

Los nombres de los satélites naturales de los planetas, son nombres de personajes de la
mitologia griega. Excepto el de Urano, ya que los nombres de sus satélites estan tomados
de las obras literarias de William Shakespeare y Alexander Pope, especialmente de sus
personajes femeninos.

¢Cual es el planeta que tiene mas satélites naturales?

Jupiter es el planeta con mayor niumero de satélites naturales.

¢ Como se llaman los planetas que no tienen satélites naturales?

Mercurio y Venus no tienen satélites naturales.
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Investiga, elabora y comunica

¢ Qué forma tienen las orbitas de los cometas?
Pueden ser elipticas, parabdlicas o hiperbdlicas.
¢ Qué es la Nube de Oort?

Se cree que los cometas de largo periodo tienen su origen en la Nube de Oort, que lleva el
nombre del astronomo Jan Hendrik Oort. Esto significa que muchos de los cometas que se
acercan al Sol siguen 6rbitas elipticas tan alargadas que soélo regresan al cabo de miles de
afos.

La nube de Oort (también conocida como nube de Opik-Oort) es una nube esférica
hipotética (es decir, que no se puede observar directamente pero se intuye por otras
evidencias) de cometas y asteroides en los limites del Sistema Solar, a una distancia de un
afno luz del Sol, y aproximadamente a un cuarto de la distancia a Proxima Centauri, que es
la estrella mas cercana a la Tierra.

Informacion acerca de los cometas.

Desde la antigiiedad, los cometas han sido conocidos, incluso, desde la época de los
hombres primitivos ya se percataban de ellos por ser mucho mas brillantes que el resto de
los objetos de la boveda celeste, ademas su movimiento es muy diferente.

Al viajar por el cielo parecen manchas de luz, muchas veces borrosas o dificiles de
distinguir y van dejando un rastro a su paso; a ese rastro se le llama cabellera, cauda
luminosa o cola; por ello son muy atractivos y los seres humanos siempre los han dotado de
atributos magicos y misteriosos.

Se presume que estan compuestos de un nucleo rocoso solido y hielo. Su d6rbita es mucho
mas alargada que la de los planetas, se acercan por un lado al Sol y hacia el lado contrario
pueden ir mucho mas alla de las 6rbitas de nuestro sistema. Al acercarse al Sol, las
radiaciones de éste lo calientan y el mismo viento solar le desprende vapor y particulas que
forman la cabellera. Al alejarse, el cometa se enfria y pierde esa caracteristica.

La distancia que recorre la 6rbita puede ser muy variada.
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Observa, analiza y comunica



Informacion acerca de instrumentos:

Las condiciones geograficas de aislamiento, atmdsfera y meteorolégicas, favorecen el lugar
donde se instal6 el Observatorio Astronémico Nacional (OAN-SPM) uno de los mas
reconocidos para las investigaciones astrondmicas en el Norte de América. Ademas, es el
principal observatorio de México y al servicio de los astrbnomos mexicanos y residentes en
nuestro pais. También vienen astronomos extranjeros a solicitar los servicios del
observatorio.

Entre las actividades que desarrollan los cientificos en este centro, se incluyen las
observaciones mediante luz infrarroja, la observacion de toda clase de objetos estelares
(nebulosas, estrellas, galaxias, etc.), y el estudio de los comportamientos de los cuerpos
celestes, su movimiento, composicion quimica y estado fisico.

Observatorio de Tonantzintla, Puebla. Instituto Nacional de Astrofisica, Optica y Electrénica
(INAQE), creado en 1971.

Tiene como obijetivos: 1) Preparar investigadores, profesores técnicos en astrofisica, optica,
electronica y ciencias de la computacion; 2) Procurar la solucion en innovacion de
problemas cientificos y tecnolégicos relacionados con las ideas atadas; 3) Generar nuevo
conocimiento a base de teorias y practicas que se han desarrollado durante la historia del
hombre, y; 4) Orientar sus actividades de investigacion y docencia hacia la superacion de
las condiciones y resoluciéon de los problemas del pais.

HST o Hubble Space Telescope, Telescopio Espacial Hubble, fue nombrado en honor del
astrénomo Edwin Hubble. Es un telescopio con una 6rbita circular alrededor de nuestro
planeta. Viaja a una distancia de 593 km sobre el nivel del mar, con un periodo que va de 96
a 97 minutos. Esta en orbita desde el 24 de abril de 1990, y es un proyecto de la NASA en
conjunto con la Agencia Espacial Europea; esta dentro de un proyecto y programa de
Grandes Observatorios.

Un telescopio que funciona fuera de la atmdsfera terrestre tiene la ventaja de hacer
observaciones sin la distorsion que dicha atmdsfera puede crear, es decir, la luz y la imagen
no se ven afectadas por los gases que rodean al planeta. También se libra de los factores
meteoroldgicos, como las nubes, y la luminosidad urbana. Existe personal que viaja al HST
en misiones de servicio para arreglar elementos estropeados, hacer instalaciones y
modificar la érbita del telescopio.

LMT o Large Milimeter Telescope, el Gran Telescopio Milimétrico, es un instrumento que fue
construido para observar ondas de radio de 1 a 4 milimetros (es el radiotelescopio con el
rango de frecuencia mas grande del mundo), se trata de una antena de 50 metros de
diametro. Se localiza en la parte alta del volcan Sierra Negra (4,600 msnm), junto al Pico de
Orizaba; esta montafia es la mas alta de México ubicada en la frontera de los estados de
Puebla y Veracruz.

Este gran telescopio surge de un proyecto entre el Instituto Nacional de Astrofisica, Optica y
Electrénica (INAOE) y la Universidad de Massachusetts en Amherst (México aporta el 80%
del proyecto y Estados Unidos 20%). Este telescopio sera capaz de observar regiones del
espacio que han sido inaccesibles debido al polvo estelar, lo que incrementara nuestro



conocimiento de la formacion de las estrellas; ademas tiene caracteristicas especiales para
observar planetas y planetoides de nuestro sistema.
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Evaluacion

1.- ¢ Qué caracteristicas distingue a las estrellas?
Emiten luz, cuyo brillo depende de su composicion, tamano y distancia respecto de la Tierra

2.- Con base en sus caracteristicas, explica la diferencia entre un cometa y un satélite
natural.

Los satélites son cuerpos opacos que reflejan luz y los cometas tienen nucleo sélido hecho
de hielo y gases con cola alargada.

Los satélites tienen una orbita definida alrededor de un planeta y los cometas tienen 6rbitas
mucho mas largas que se acercan al Sol y después se van mucho mas alla del Sistema
Solar.

3.- En equipo expliquen: ;cémo han contribuido al conocimiento del universo el uso
de la tecnologia y el conocimiento cientifico?

Ejemplo de respuesta: Al investigar el Universo, los seres humanos hemos desarrollado la
tecnologia, la ciencia y la imaginacion para conocer mas alla de lo que ven nuestros ojos.

Para poder investigar el cosmos se han disefado y elaborado diversos tipos de
instrumentos: sondas, antenas de grandes dimensiones, radiotelescopios, radares,
estaciones, transbordadores y satélites.



